
 

 

Trykkbølge applikasjonskurs. 

Alternativ I: Fredag 30.09.11 i Røyken 

 Alternativ II: Fredag 11.11.11 i Bodø. 

Agenda: 

08.00-09.00 :         Introduksjon. Skulder applikasjon. 

09.00-09.15 :         Kaffe 

09.15-10.15 :         Albue og håndledd 

10.15-10.30:          Kaffe 

10.30-11.30:         Gluteal, laterale hofte og lyskeregion 

 

11.30-12.30:         Lunsj 

 

12.30-13.30:        Kne 

13.30-13.45:        Kaffe 

13.45-14.45:        Legg, ankel og fot 

14.45-15.00:        Kaffe 

15.00-16.00:       Work-shop med gjennomgang av dagens applikasjoner. 

 

Kursleder : Tom Røsand, lærer i Ortopedisk Medisin. 

Påmelding: tom@ominorden.com  

Kursavgift : 1750,- 

Maks 15 deltagere. ”Først til mølla”. 

  

 

 


